
Vivre et faire vivre des aventures Humaines et Sportives 
improbables à des malades et des valides 

 

Aventure Hustive est une association qui créée des Aventures Humaines et Sportives 

afin de fédérer autour d’objectifs sportifs ambitieux et qui ont du sens en prônant la 

diversité et l’inclusion. 

Le « 1000 bornes breton » consiste à réaliser un tour de Bretagne à vélo au départ de 

St Malo le 12 octobre pour un retour dans la cité des corsaires le 16 octobre et ceci en 

passant par un certains nombres de villes étapes afin de sensibiliser à la lutte contre 

les maladies chroniques et de recueillir des fonds pour offrir à Lilou atteinte du 

syndrome d’Angelman, un véhicule aménagé. 

Le comité régional des ASPTT de Bretagne dont Félix Saint-Germés est Président 

délégué, a décidé de participer à l’évènement en sollicitant plusieurs ASPTT bretonnes 

afin d’accueillir les protagonistes du projet. Ainsi l’ASPTT du pays de Lorient a reçu 

une douzaine de sportifs en provenance de Quimper ce vendredi. 

Ils ont pu apprécier un moment convivial de repos et de restauration sur le site de 

Kerfléau en Caudan de 11h30 à 14h00 avant de reprendre la route à destination de 

Nivillac. Nos valeurs de solidarité reconnues permettent à notre club de s’intégrer 

dans des évènements tels que ceux-ci pour preuve l’obtention des labels solidarité 

international, handicap, KidiSPORT® obtenus au niveau national. 

Le 14 Octobre 2022  

Félix Saint-Germes 

Vice Président ASPTT Pays de Lorient 

Président Délégué Comité Régional ASPTT Bretagne 


